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GIDA ENDUSTRISINDE HIJYEN VE SANITASYON ”
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o Biyofilm: Canli yada cansiz bir yuzeye yapismis mikrobiyal kumelenmedir.
Bakteri, maya, kuf ve mavi yesil algler ekstraselUler polimerize madde
(EPS) (polisakkarit ve proteinlerden bir matriks) Greftirler ve bunun ile

yUzeyde tabaka meydana getirirler.

»TUm enfeksiyonlarin ozellikle alet ile iliskili enfeksiyonlar, deri ve yumusak
doku enfeksiyonlari ve kronik enfeksiyonlar olmak Uzere %65 veya daha

fazlasini biyofilm enfeksiyonlar olusturur.

»Gida isletmelerinde biyofilm olusumu, hem gida guvenligi hem de hijyen

acisindan ciddi bir tehdit olusturur.

©Doc.Dr. Ayse GUNES BAYIR/ izinsiz iktibas edilemez ve cogaltlamaz.



»Biyofilm icindeki bakterilerin bazisi yavas

Ureyebilirken bazilarn da hizli reyebilirler.

»Bu heterojenite ve EPS matriks nedeniyle
biyofilm icindeki bakteriler konak savunma
mekanizmalarina (Orn; yara iyilesmesinde
gecikme) ve antibiyotik/dezenfektan etkisine

direncli olabilmektedirler.

©Doc.Dr. Ayse GUNES BAYIR/ izinsiz iktibas edilemez ve cogaltlamaz.
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o Paslanmaz celik yUzeyler, borularn i¢ yUzeyleri, Uretim teknelerindeki
catlaklar, fayans duvarlar, musluklar, lavabo ve sogutma tanklar gibi

sivi ile femas eden alanlar biyofilm gelisimi icin uygundur.

o Ozellikle sUt, et, deniz UrUnleri gibi sektdrlerde biyofilm olusumu sik

gorulur.

> Ornegdin, sut depolama tanklarnnda sUt kalintilan biyofilm olusumunu

tetikler.



o Gidalarda kirlilik, bozulma ve patojen bulasma riski artar.
o Temizlik ve dezenfeksiyon islemleri biyofilmi famamen yok edemeyebilir.

o Ekipmanlarda spor tutunmasi, pastorizatorlerde Bacillus cereus gibi sporlarnn

hayatta kalmasi zincirleme kontaminasyonlara neden olabillir.
o Bu durum hem gida guvenligini riske atar hem de ekonomik kayiplara yol acar.

Tum bu sebeplerden dolayi, gida endustrisinde biyofilm olusumunun baslangic
asamasinda engellenmesi ya da olusan biyofilm yapisinin ortadan kaldirnimasi

gerekmektedir.



o Biyoaerosol: Gaz bir ortama yayilmis biyolojik etmenlerdir.

o Biyobulasma: Materyallerin, aletlerin, bireylerin, yuzeylerin, sivilarin,

gazlarin veya havanin yasayabilen parcaciklarla bulasmasidir.

©Doc.Dr. Ayse GUNES BAYIR/ izinsiz iktibas edilemez ve cogaltlamaz.



o Bolgelendirme: Bir gida Uretim fabrikasinin fiziksel veya gorsel alt
bolgelere ayrimasi, farkl aktiviteler ile farkl hijyen seviyeleri ayrminin

yapilmasini saglar.

»BOlgelere ayirma tum fabrikalar ve islemler icin siyah ve beyaz olarak

belirlenemez. CUnku daima etkin rol oynayan bdlgesel faktorler olacaktir.,

»BOlgelendirme; proses gereksinimlerine ve tUketici glvenligine gore

yapilan ayrintill onlem planina uygundur.

©Doc.Dr. Ayse GUNES BAYIR/ izinsiz iktibas edilemez ve codaltlamaz.



o UrUnlerin ve bilesenlerinin islenme, muamele gdrme, el sirme veya
depolama esnasinda kirlenmeye ve/veya mikrobiyal Uremeye karsi

savunmasiz olduklar fabrika icindeki kritik hijyen bolgesi.

o Normalde UrUnlerin ve bilesenlerinin islendigi veya depolandigl, oldukca
fazla hassas bir tUketici gurubu hemen tuketim veya Listeria

monocytogenes gibi patojenik mikroorganizmalarnn uremesine karsl

hassas dondurulmus tedarik zinciri icin tayin edilen bir alandrr.

©Doc.Dr. Ayse GUNES BAYIR/ izinsiz iktibas edilemez ve codaltlamaz.



o Patojenlerin yuksek oranda mevcut

oldugu bir alani ifade eder.

>Ornegdin taze et ve tavuk, cig kakao
taneleri, taze cig sut ve sebze alanlar. Bu

bolgeler diger islem bolgeleri icin yuksek

risk teskil eder ve patojenlerin dagilmasini
durdurmak icin yeterli bariyerlerin olmasi

gerekir.

©Doc.Dr. Ayse GUNES BAYIR/ izinsiz iktibas edilemez ve cogaltlamaz.



o UrOnler icin bulasmaya karsi hassas olan fakat tUketici gurubunun

ozellikle pek duyarl olmadigi ve

»ayrica tedarik zincirindeki Urunde daha fazla tremenin mumkun

olmadigi bir islem alanini ifade eder.

o YUksek hijyen bdlgesine giden orta bdlge de olabilir. Fakat erisim

yalnizca belirll gecis noktalarindan olur.

©Doc.Dr. Ayse GUNES BAYIR/ izinsiz iktibas edilemez ve codaltlamaz.



o UrUnlerin bulasmaya karsi hassas olmadidi ve paketlenmis olarak

korunduklar bir alani ifade eder.

o Hommaddelerin isil bir isleme (pastorizasyon veya sterilizasyon)

ugramadan once islem gordukleri bir alan da olabillir.

©Doc.Dr. Ayse GUNES BAYIR/ izinsiz iktibas edilemez ve codaltlamaz.



o Gida maddelerinin saglikll olmasi icin alinmasi gereken tUm

tedbirleri ifade eder. Besinlerin,
\ Satin alma
v Depolama

\ Hazirlama ve pisirme

\ Servisi esnasinda hijyen kurallarnina uyulmalidir.

©Doc.Dr. Ayse GUNES BAYIR/ izinsiz iktibas edilemez ve
cogaltilamaz.
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