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GIDA ENDUSTRISINDE HIJYEN VE SANITASYON ”
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Derse qiris

o Gida endustrisi, insanhgin en temel ihtiyaclarnndan biri olan guvenli ve besleyici gida

ihtiyacini karsilar.

o DUnyanin en buyuk enduUstrilerinden biri olan gida sektoru, her zaman ve her kosulda

dinamik bir sektor olmustur.

o GUvenli gida Uretimiicin tarladan catala kadar bilim ve teknolojinin uygulanmasi

gerekir.

o Guvenli ve besleyici gida intiyact da kuresel nUfus ile beraber hizla arimaktadir.
Dunya nufusunun 2030'da 8,6 milyara, 2050'de 9,8 milyara, 2100'de ise 11,2 milyara

ulasacagl tahmin edilmektedir.



Derse qiris

o Gida enduUstrisi topluma gUvenli ve besleyici gida saglamaya calistigricin genellikle

Ulkelerdeki en bUyUk isveren ve imalat sektdrlerinden biridir.

o DUnya genelinde hizli ve surekli nUfus artisi da bu durumun daha da devam edeceqi

anlamina gelir. Gida ham maddelerinin yetistirildigi araziler sinirlidir.

o NUfus artfisi nedeniyle arazi kaynaklan Uzerinde verimliligin artinimasina yonelik calismalar
yapilimasinin gerekli olacagi dusuntlmektedir. Sinirli olan kaynaklarn verimli kullanmak
gerektiginden, gida hijyeni ve sanitasyon kurallarina uyarak guvenli gida Uretmenin dnemi

artmistir. Bunu saglayacak olanlar da gida calisanlandir.



Gida sektoru

o Gida sektorU; tarladan veya ciftlikten baslayan, Uretim tesislerinde devam
eden ve Uretilen UrUnlerin satis reyonlar ya da hizmet sektort vasitast ile

tUketiciye ulasmasina kadar olan tUm basamaklaryla ugrasir.

o TUketiciler (mUsteriler) gida sektorinu etkileyen en karmasik ve en dinamik

yapidrr.

o Cografi kosullar, yas, cinsiyet, egitim durumu v.s gibi 6zellikler tUketicilerin

taleplerini dolayisi ile gida sektdorunu sekillendiren en dnemli etmendir.



Gida sektoru

o Gida tedarik zincirinin, insanin saghgi ve refahi icin her zaman kritik Sneme
sahip olmasinin yaninda, sektdrde dnemli miktarda ficari ¢ikar da sdz

konusudur.

o Dolayisiyla yiyecek ve icecek Ureticlileri; yerel, ulusal ve kuresel duzeyde

ekonomik ve sosyal acidan cok onemli bir etkiye sahiptir.



Gida sektoru

o Gida sektdrunun alt sektorlert:
dTanmsal Uretim sektdru: BOtOn bitkisel ve hayvansal Uretimi gerceklestiren sektor,

AdGida isleme tesisleri: Herhangi bir gida isleme prosesinin gerceklestigi ve Ulkemizde

sayllarn on binlerle ifade edilebilecek irili ufakl tesisler,

dHizmet sektdru: KUcuk esnaf lokantalarindan, kafelerden, zincir restoran ve kafelere

kadar uzanan genis bir yelpazede hizmet Ureten, sayilarn yuzbinlerle ifade

edilebilecek tesisler,

dPerakende sektdru: Mahalle bakkallarindan bUyUk supermarketlere ve pazar

yerlerine kadar uzanan ve tUkeficilere gidalar ulastiran sektor.



Gida sektoru

o Tanm ve gida tedarik zincirinin veya diger bir deyisle "gida sistemi” zincirinin temel yonleri:

e Tarm ve hayvancilik
e Tasima ve dagitim

e Gida isleme ve imalat

e Gida saticilarl, perakendeciler (magazalar ve sUpermarketler), gida satis yerleri (restoranlar,

kanftinler), gida pazarlar ve tUketiciler

o TUuketici taleplerindeki degisimler nedeni ile bUyUk bir dinamizm ve degisim sureci ile ic ice olan
gida endustrisinde en dnemli konularnn basinda gida guvenligi ve sanitasyon islemleri

gelmektedir.



Gida guvenligi

o Gida guvenligi, gidalarda olusabilecek fiziksel, kimyasal ve biyolojik tehlikelerin

bertaraf edilmesi icin alinan tedbirler butoONUdUr.

o DSO'ye gore gida guvenligi, sadlikl ve kusursuz gida Uretimini saglamak
amaclyla gidalarnn Uretim, isleme, muhafaza, tasima ve dagitim asamalannda

gerekli kurallara uyulmasi ve onlemlerin alinmasidir.
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Gida guvenligl

o Gida guvenligine ulasmak icin hedefler;

1 GUvenligi tehdit eden tehlikelerin belirlenmesi,
] Tehlikelerin dnlenmesi,

1 UrOn kalitesinin iyilestiriimesi,

1 TOketici bilincinin gelistiriimesidir.



Gida Sektord ve Saghgin Korunmasi lliskisi

o Her insan saglikli, temiz bir ortamda yasamak ve guvenli besin tUketmeyi

ister.

o Saglhgimizi korumamiz ve saglikli bir yasam surmemiz yalnizca bize bagl
degildir.

o Bireyin ve toplumun saglikla ilgili konularda dikkatli ve duyarl olmasi,
saglhga zararl olacak etkenleri ortadan kaldirmaya 6zen gostermesi

gerexir.

©Doc.Dr. Ayse GUNES BAYIR/ izinsiz iktibas edilemez ve codaltlamaz.



Gida Sektort ve Saghdin Korunmasi lliskisi

o Ozellikle toplum saghdi ile yakindan ilgili olan turizm, hizmet, yiyecek-icecek
gibi sektorlerde gdrev alan kisilerin bu dzeni daha fazla gostermeleri

gerekmektedir.

o CUNkU, adi gecen sektorlerde gorev alan bireyler, kendi ve hizmet sunduklar

kisilerin sagligindan birinci derecede sorumludurlar.

o Hijyen ve sanitasyon kurallarina uygun verilen hizmet kaliteyi arttiracagi gibi
hizmet alan kisilerin cesitli hastalik etkenlerinden korunmasini da

saglayacaktir.

©Doc.Dr. Ayse GUNES BAYIR/ izinsiz iktibas edilemez ve codaltlamaz.



HIJYEN NEDIR?

o SOzcuUk anlami, saglik bilimi demekfir.

o Saglikl anlamina gelen Hygies, mitolojide tibbin
babasi olarak bilinen EskUlap’in kizt Hygiea'dan

gelmektedir.

o GUnUmMUzde saghgi koruma vygulamalarinin ftumune

hilyen denmektedir.

©Doc.Dr. Ayse GUNES BAYIR/ izinsiz iktibas edilemez ve cogaltlamaz.



HIJYEN NEDIR?

o Hijyen ile sanitasyonla i¢ ice ve birbirini tamamlayan kavramlardir. Hijyen
hekimlik uygulamalannda ve gunluk hayatta, sanitasyon ise gida isletmelerinde

yaygin olarak kullanilir.

o Hijyen, daha cok hastaliklarin sebeplerini ve bunlarnn ortadan kaldinimasini
iceren, yani koruyucu hekimlik denilebilecek bir alani kapsamaktadir. Hifzissihha

(saghgl koruma) deyimi ile es anlamlidr.

o Hijyen; tUm asamalarda saglik guvenilirligini ve kalite korunumunu saglamak icin

alinmasi gerekli dnlemlerdir.



HIJYEN NEDIR?

o Gida hijyeni; saglikll gida Uretimi amaciyla, ciftlikten sofraya kadar
her asamada uygun kosullarn temini icin yapilan tUm calismalar

kapsamaktadir.

o Bulunulan ortamda hastalik yapan mikroorganizmalarin, hastalik

yapamayacak seviyede bulunmasi durumuna hijyenik denir.



o Temizlik
o Dezenfeksiyon-Dezenfektan
o Sterilizasyon
o Sanitasyon-Sanitizer
o Asepsi-Antisepsi
o Bakterisit/Bakterisidal-Bakteriostatik
o DUz sabun-Antimikrobiyal-Antiseptik sabun

o Gida hijyeni

©Doc.Dr. Ayse GUNES BAYIR/ izinsiziktibas edilemez ve cogaltilamaz.
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