Saman Kiyafetleri
Objeleri



 Samanizm, milattan onceki yillardan bu yana Turklerin ve

cevrelerindeki

topluluklarin, ic Asya ve Orta Asya’da yasadiklari bolgelerde uyguladiklari;

saman ya da kam adi verilen astral seyahat, ruhlarla i

etisim kurma,

sifalandirma, kehanette bulunma gibi yeteneklere sahip, toplum

tarafindan buyuk saygli duyulan ve akil danisilan Kkisi
gerceklestirilen bir inan¢ ve uygulamalar butunudiir.

er araciligiyla

e Samanizm “aslinda Islamiyet, Hiristiyanhk, Budizm gibi tam anlamiyla
tesekkil etmis bir din degil, tanrilar, ruhlar ve insanlar arasinda iliskiyi
saglayan bir sistem ve tekniktir” (Coruhlu, 2002:15). Semavi olmayan din

veya inanc sistemi olarak da tanimlanabilmektedir.

* Ornegin, Mikaylovskiy, Haruzin, Potapov, Alekseev gibi Rus
samanizmi Turklerin orijinal dini olarak kabul ederler.

bilim adamlari

* Ancak Jean Paul Roux, Hikmet Tanyu, Osman Turan gibi bilim adamlari ve

arastirmacilar samanizmi bir kalt olarak kabul ederler.



Ak Saman Kara Saman Ayrini

* Tirk Samanizmi'nde "Ak Saman" ve " olmak uizere iki ana saman
tlrd bulunur.

Ak Saman, iyilikle, koruma ve sifa ile iliskilendirilen bir samandir. Gorevleri
genellikle pozitif enerjiyi ve iyi ruhlari cagirmak, hastaliklari iyilestirmek ve
toplum icin refah saglamaktir. Ak Saman, ruhlarin yardimiyla insanlarin

sikintilarini hafifletir, koti ruhlar uzak tutar ve doga olaylarinin olumsuz
etkilerini 6nlemeye calisir.

Hastaliklar iyilestirmek, iyi ruhlarla iletisim kurmak, bereket ve
refah saglamak.

Sifa ayinleri, koruma biyiileri, kotu ruhlari uzaklastirmak.

Genellikle iyi ruhlarla, atalarla ve doganin koruyucu ruhlariyla
iletisim kurar.

Toplumda huzuru, saghgi ve mutlulugu saglamak.
Beyaz, acik tonlar ve 1sik, saflik ve iyilik sembolleridir.



* Kara Saman (Kétiiliikle ilgili Saman)

e Kara Saman, genellikle kotulukle, lanetle ve dlimle iliskilendirilen bir samandir.
Kara Samanlar, kotu ruhlarla ve karanlik guclerle iletisim kurarlar. Bu, toplumda
genellikle korkulan bir pozisyondur cinki Kara Samanlar kotiiliik ve lanet
getirebilecek guclere sahip kabul edilir. Ancak bu, mutlaka kotiu olduklar
anlamina gelmez. Kara Samanlar da toplumu kotuliklerden koruma, lanetleri
bozma ve dliime yakin kisilerle iletisim kurma gorevlerini listlenir.

* Gorevleri: Kotu ruhlarla iletisim kurmak, lanetleri cozmek ya da uygulamak, 6lu
ruhlarla calismak.

* Ritlielleri: Olim ayinleri, kétuliiklerden koruma buyileri, lanet bozma.

* jliskili Ruhlar: Genellikle kéti ruhlarla, yeralti giicleriyle ya da dlumle iliskili
ruhlarla iletisim kurar.

* Amac: Kotu ruhlarin kontrol edilmesi, lanetlerin cozilmesi veya lanet
uygulamak, 6lime yakin kisilerle ruhsal baglanti kurmak.

 Semboller: Kara, koyu renkler, 6lium, yeralti gucleri ve gizemli sembollerle
iliskilidir.






Saman Kiyafeti:

 Tirk¢cemizde sik¢a kullanilan "Manyak" tabiri vardir. Etimolojik olarak

Fransizca maniaque Iki uclu bozukluk (bipolar bozukluk, eski adiyla
manik-depresif hastalik olan) Maniye vyakalanmis hasta olarak
nitelendirilse de ginimiiz Tirkgesinde: Giiliing, garip, sasirtic
davraniglar1 olan (kimse) ‘“siradisi, c¢ok giizel, c¢ilgin, dengesiz’
anlamlarinda kullanilmaktadar.

* Tiirkcemize manyak tabiri aslinda Altay Tiirkcesinden gecmistir. Altay ve
Sibirya Tiirkleri tarafindan “manyak” olarak adlandirilan sézciik Saman
kiyafetine verilen isimdir.

- AK SAMANLAR BEYAZ VEYA ACIK RENKLER KARA
SAMANLAR SIYAH VEYA KOYU TONLU ELBiSELER GIYERLER.
KARA SAMALAR ICIN KOSTUM ZORUNLULUGU YOKKEN
AKSAMANLAR iCN KOSTUM ZORUNLUDUR.




— Saman (KAM) Kiyafetleri

e Samanlar dinsel térenlerde/ritliellerinde kendilerine 6zg(
bir kiyafet giyerler.

* Giysilerin Ustinde cesitli sekiller ve resimler bulunur. Bu
sekillerin 6nemine inanilir. Ornegin, saman giysisinin
ustinde kus resmi varsa samanin kus yardimi ile ote
dinyaya ucabilecegine inanilmaktadir.

 Saman giysisi kutsaldir. Birtakim vyasaklari vardir. Bu
bakimdan herkesin ulastigi, el altinda sayilan yerlerde
bulunmaz. Cadirin veya kulibenin 6zel bir yerinde deri
bohca icinde muhafaza edilir.

* lyi korunmadigi halde bunlarin sihirlerinin, gii¢ ve kudret
veren oOzelliklerinin kaybolacagina inanilir.

* Cocuk veya kadinlarin dokunmasina izin verilmeaz.




* Giydikleri kostumun malzemesi CUHA,
KECE, YUN, POST, KURK VEYA DERI
olabilir.

7¢Kulah, saman taci, kemer, c¢izme,
§ gogusluk ve davul kiyafeti tamamlayici
diger aksesuarlardir.

¥ * Mitolojik olarak ve inanisa gore
o >AMAN GIYSISI ona yardimci olan
manevi gucler ve ruhlar ile
donanmistir. Kiyafeti giydiginde
kozmik dinya ile irtibat kurmaktadir.

+SORU: SAMAN OLDUGUNDE
KIYAFETLERINE NE OLUR ?




\\

SAMAN OLDUGUNDE KIYAFETLERI NE OLUR ?

Saman olduginde kiyafetler ormana goturiilerek bir agacin dalina asilir.

Samanin kiyafetlerinin ormana ve bir agacin dalina asilmasi, onun ruhunun ,
dogaya geri donmesini ve dogayla biitiinlesmesini sembolize eder. Samanin {4l
ruhunun, doganin kutsal unsurlarina karistigi ve ruhlarin yasadigi diinyaya gectigi " e
disunulur. " )

Agaclar, ozellikle Samanist inanglarda, gokyiizii, yeralti ve yeryiizii arasinda ' ;
baglanti kuran kutsal varliklar olarak kabul edilir. Agacin dallarina a5|lanp %
klyafetler bu sembolik kopru araC|I|g|yIa samanin ruhunun ruhlar alemme

araci olur ve ruhlarin ya;adlgl gokyliziine ya da yeraltina baglanti saglar.

Samanin kiyafetleri, onun manevi glicini ve ruhsal baglantilarini temsil eder. J| ;  " “
Olimden sonra kiyafetlerin bir agaca asilmasi, bu gliclerin ve enerjinin dogaya T o
geri ddnmesini saglar. Ayni zamanda, samanin ruhsal yeteneklerinin, kéti niyetli .
ruhlarin eline gecmemesi ve toplum Uzerinde bir tehdit olusturmamasi igin "
guvenli bir sekilde dogaya birakildigina inanilir. Kiyafetlerin dogada asili kalma5|,
bu enerjinin nétralize edilmesini ve doga ruhlarina geri verilmesini saglar. »y Y



* CINGIRAKLAR VE ZILLER

» KOTU Ruhlan kovmak igin kollara, sirta zil ve =
cingiraklar takilmaktadir.

* Cibbenin arkasinda iki, t¢ dizi halinde sirali
20 veya 70 cingirak bulunur.

* Ctkan metalik seslerin ruhlari ﬁrkﬁttﬁéﬁ
diusunulur.

* Cingiraklarin Ust sirasinda ise 9 kuguk yay
bulunur. Bunlar da kétu ruhlara karsi silah
vazifesi gorurler.

* Sirta serpistirilmis sekilde yildizlari temsilen
madeni parcaciklar vardir.




* Omuz kisminda ve giysi Ustlinde,
glines ile ayr temsil eden iki buyuk
madeni levha vardir. Manyak'in arka
tarafina ise 9 adet kukla dikilir. Bu |
kuklalar tanrn  Ulgen'in  kizlarini
simgeler.

 Darhat Saman elbiseleri, deri yerine !
kumas agirlikli olarak hazirlanmakta,
sirt ve etek ucu kisimlarina serit ve
kurdeleler eklenmektedir. Her kam’in
bir  MITOLOJIK simge kusu-erk
hayvani (demir gagali vs.) oldugu
inanciyla  baglantii olarak  bu
SERITLERIN ©nde olanlari  kusun
KANATLARINI, arka seritler ise kusun
KUYRUGUNU temsil etmektedir.
Giysinin bir c¢ok yerinde baykus
tuyleri asihidir.




IPLER VE MITOLOJIK YILAN BAGLANTISI

Altay Samanrnin giydigi “manyak’in  kollarindan ve sirtindan
asagiya dogru deriden kesilmis IPLER sallanmaktadir. Kalinca olan
bu IPLER Saman'in koruyucu ve vyardimci ruhlarini temsil
etmektedirler ve yilan seklindedirler. Deri IPLERIN asagiya uzanan
ucunda yilan basi seklinde semboller vardir. Mitolojide uzun 6rgulu
saclar YILANI sembolize etmektedir.

IPLER, Tirk mitojiisinde ve samanik inangta KAM’In sagaltim yani
HASTALIKLARI IYILESTIRICI SIFACI GUCUNU TEMSIL EDER.

Yilan deri degistirdigi icin YENIDEN DOGUSUN, SONSUZ
YASAMIN ve SAGLIGIN semboll olmustur. Yunan mitolojiisinde
saglik tanrist ASKLEPIOS’un sembolii de yilandir.

Yilan bir nevi yeralti canlisi oldugu igin samanin yeraltina olan
seyahatlerinde ona yardim eder.

Catal kuyruklu olan yilanlar Turk kozmolojisinde yeralti ve sular ile
baglantili olan ABRA VE YUTPA’y1 sembolize eder. Bu iki mitolojik
varlhigin samani yeralti ziyaretlerinde koruduguna inaniimaktadir.

Orta Asya Tiurk Mitolojisinde Hayat Agaci’nin altinda bekgi bir yilan
bulunur.

¢ Abra (Abra$ / Abira / Abura)

* Suruhu, nehir ve g&l varligidr
o Trk-Altay mitolojisinde, her akarsuyun ve gdlin bir ruhu olduguna inanilr.
o Abra, bazen iyi bazen kit davranabilen bir varlk olarak tasvir edif
o Insanlara bolluk, bereket, balik verebil
o Kizarsa sel, bogulma, ballk kithdj gibi felaketler getiri
o Sekil olarak genelde yan insan yar balik / ejderha gibi ddstindlr

o "Abra" ismi baz! arastimacilara gore "ab" (su) kdkiinden gelir

# Anadoluda da su perleri ve “su iesi* inancryasar, GBbeKlitepe sonrast tarm toplumlarinda da su ruhlan

kit vard.

¢ VYutpa (Yutpa/ Yutpay / Yutpa Han)

o Yer alti ruhu ya da kéticiil varlik olarak bilini

+ Altay mitolojisinte Erlik Han'i (yer alt tannsi) emrinde calisan kdtl ruhlardan biridir.
o Insanlara hastalk, kabus, kétiliik getiri

» Ozellile cocuklan korkutmak, hasta etmek ile iliskiendirlic

o Yakut samanlarinin trans sirasinda karilagtiklan varlklar arasinda sayilr

# Anadoluda “yutmak’ filiyle baglantiidir: Yutpa, insamim ruhunu yutar qibi digdindlir.



ISKELET SEMBOLIZMI

iskelet sembolizmi, Saman elbiselerinin 6n, kol ve kismen de arka kisimlarinda gérilmektedir. iskelet sembolizmi, bazen
kumas seritlerin aplike edilmesiyle, bazen hayvan kiliyla nakis olarak islenmesiyle, bazen de metal cubuk ve plakalarin
omurgayi ifade eder sekilde dizilmeleriyle olusturulmaktadir. Bu kemiklerin, elbisenin sahibi olan Saman’in ruh atasini (daha
once Saman olan) simgeledikleri disinidlmektedir. Ayni zamanda Saman’i o6zellikle yerin altina gergeklestirdigi
seyahatlerinde, kotl ruhlar ve oteki diinya yaratiklarinin saldirilarina karsi fiziksel olarak da koruyan bu zirhlar, Saman’in
koruyucu ruhlarini da ifade etmektedir. Saman elbiselerindeki iskelet sembolizmi, bu goris ve inanislarla sinirli degildir. Turk
Samanlig’nin en 6nemli 6zelligi, adayin Samanliga gecisinden 6nceki 6lip yeniden dirilme asamasidir. “Sirra erme” denilen ve
“yveniden dogma” anlamina gelen bu olgu, Saman’in “gorme ve bilme” (siradan insanlardan farkli olarak, gorilmeyeni
gorebilme ve bilinmeyeni -gaybi- bilebilme) yeteneklerinin kazandirildig ritteli ifade etmektedir. Saman, ancak bu kazanimin
ardindan dlinyalar arasi seyahat edebilmekte ve yerin altina inebilmektedir. Bu inanis, gliinimuizde hala gecerliligini
korumaktadir. Yani bu kemikler bir bakima Saman’in devamhliginin (6limsizIGginin) bir kaniti olarak kendi kemiklerini
simgelemektedir.

Resim 3. Tirk Saman Elbiselerinde Iskelet Sembolizmi Detaylann (Fotograf: Kevser Giircan
Yardimeci).



e Samanin ucarak veJUkseIerek gitmesi gereken yerlerde kullandigi hayvan ruhlari genellikle yukseklere
ucabilen kartal ve di i

iger kuslar ile ilgilidir. Kus semboli Saman torenlerinde Samanin bicimine girdigi
hayvaknlaé' arasinda yer almaktadir. Bu yardimci kuslar Samanin gokylzu seyahatinde Samana rehberli
etmektedir

* Orta Asya Turk mitolojilerinde ise kuslar, gokyliziine cikmak ve yeraltina inmek icin sekline girilen,
koruyucu ruh olarak goéruinen, kendisinden yardim istenilen kutsal hayvanlardir.

e Samanlar, Gok Tanri katina cikabilmek icin yapacagi yolculukta yardimci ruhlardan faydalanabilmek
amaciyla, glicli olan kartal, sahin, dogan vb. gibi kuslara benzemeye calismislardir.

e Kartal kultuyle ilgili geleneklerden anlasildigina gore kartal, eski zamanlarda glines ve Goék-Tanrinin
semboli olmustur. Orta Asya Altay Turkleri kartali kutsal saymislar, mezarlari uzerine kartal pencesi
koymayi gelenek haline getirmislerdir

 Saman ayinlerinde Samanin kiyafet ve davulunda bulunan kartal motifleri Samani Gok-Tanri katina
yukseltmek islevinin yani sira onun koruyucu ruhu ya da hayvan-anasi olarak da islevseldir.

NS,
F21s

Altay ve Sibirya Samanlari ile ilgili kartal sembolleri (Ogel, 2010).

. Turk Saman Elbiselerinde Kus Sembolizmi Detaylan ( Fotograf: Kevser Gurcan Yardimci).
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Omuz kisminda ve giysi Ustlinde, glines ile ayl temsil eden iki bliylik madeni levha vardir. Zira Tirkler demir
elementinin kotii seytani ruhlar1 uzaklastirdigina inanmaktadir. Tiirkler ruha musallat olan kotii ruhlara (cinlere)
“Albastr” zaman zamanda “karabasan” demistir. Glines diskinin ortasi deliktir buna GUNES DELIGIi adi verilir.

Mitolojik olarak ve inang¢ acisindan incelendiginde bu deligin samanin yani KAM’in yeralti diinyasina inmek igin
kullandigi YERYUZUNUN GOBEK DELIGI oldugu varsayilmaktadir.



Ayitirnakli Selkup saman ayakkabisi (sol) ve Evenki saman ¢izmesi (sag).
Kaynak: Mihaly Hoppal, Avrasya'da Samanlar. Yapi Kredii Yayinlari: [stanbul, 2012. ss. 222.

Saman Ayakkabi ve Cizmeleri

Saman cizmeleri kiyafetin tamamlayicilari arasinda olup
cesitli sembollere sahiptir. Yenisey ve Tunguz samanlarinin
cizmelerinde demirden yapilmis olan ve ayl pencesini
temsil eden parcalar bulunur. Bazi samanlar ayakkabi
olarak ayi penceleri kullanmaktadir.

Orta Asya’daki Samanlar icin cizmeler, rittellerin bir parcasi
ve Samanin manevi gucunu artiran araclardir.

Bazi saman ayakkabilari, tlylu kismi ice gelecek sekilde
vapilir ve bir nevi deri cizmeleri animsatir. Bu tarz
ayakkabilara siyah boya ile temsili geyik kemikleri cizerler.
Bazen de diz seviyesine kadar demir veya bakirdan imal
edilen demir plaka takarlar



« Saman kiyafetindeki Kurt (Borii) ile Geyik
bashigr 1se Tanr1 katindan yol gosteren,
kilavuzluk eden Tiirk mitolojisinde gecen IKi
kutsal hayvan motifidir.



SAMAN BASLIGI

sEl] © Saman basligina BORK, PORUK vb. isimler verilir. Kus tiyleri

M ve boga boynuzlariyla imal edilen basliklar en yaygin
olanlaridir. Saman'in basliksiz ayin yaptiginda yapilan ayinin
hicbir ise yaramadigi dusuntlmektedir. Baslikta bulunan
sacaklar, samanin gozinu kapatmaktadir. Bu da saman icin
dis uyaranlara karsi bir nevi kalkan gorevi gormektedir.
Boylece saman trans haline daha rahat erismektedir.
Mitolojik ve inanc¢ sistemine gore bu sekilde puskullerle
yuzu saklamak kotu ruhlarin samani tanimasini dnlemektir.

Altay samalar kotu ruhlar korkutmak icin KIRMIZI RENKLI
BASLIK TAKMAKTADIR.

* Bazi saman basliklari tlylerle suslidur. Basligin Uzerine
midye kabuklari, boncuklar, metal dugmeler dikilidir. Dizili
katir boncuklarinin kot ruhlar kaciracagina inanilir.
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Saman basliklarinin bir baska 6zelligi ise, baslhklarin samanlara dogaustu varliklari gorebilme yetisi verdigine dair
olan inanctir. Sibirya'da en sik olarak kus (Baykus) ve geyik bicimli saman baslklarina rastlanir. Saman basliklari
kartal, baykus ve kugu tiyleri ile stsliidir. Baykus tiirk mitolojisinde BILGELIGI simgeler. Ozellikle geyik boynuzlu
basliklar, gorinisuyle bir taci andirir. Bu tacin glcl ise Uzerinde kag boynuz olduguyla iliskilidir. Nenetsler,
Evenkiler ve Ketler'e gore saman basligi, saman kostimuntn en 6nemli kismini teskil eder. Cliinkli inanca gore
samanin gucu bashgindadir.




Saman borkiinde bulunan yapma gozler ve saman yiiziinii kapatan ortil ise: Saman'i titincti

gozii ile goriinmeyen alemi (Goksel,yeralti ve ruhlar alemini) gordiigtind ifade eder.

Yine Saman basliklariyla ilgili olarak
saha arastirmalari sirasinda degerli
veriler elde eden Kal Donner
Samanlarla yapmis oldugu
gorusmelerini soyle aktarmaktadir:
Samanlara konu ile ilgili sorular sorup
onlarla konustugumda, bana soyle
dediler; baslhk takmadan yapilan
saman yakaris ve ayinlerinde Saman
buatun gucunu kaybeder. Basliksiz
yerine getirilen merasim, orada
bulunan izleyicileri eglendirmek ve
onlara hos vakit gecirtmekten bagka
bir Iise yaramayan orta oyun
niteliginde bir gosteriden ibarettir.”



Saman Maskas]

. gaman maskesinin ana islevi, kétd ruhlari aldatarak onlarin samani tanimasini engellemektir. Bir

aska goruse gore ise, ruhlar diinyasina insan suretiyle girmek mumkin degildir. Maskeler de bir

nevi bu girisin anahtaridir. Bir diger gorliise gore ise, tipki baslk gibi maskelerde samani dis
uyaranlara karsi korur ve kolay bir sekilde transa girebilmesine yardimci olur.

* Maske cogu zaman olmus atalarin ruhunu temsil eder. Makeyi takan saman 6lmuis atasinin
kiligina girebilir. Yeraltina inen ve ruhlar alemiyle tanisan saman yeryizune ciktiginda 6lulerin
ruhlar tarafindan taninmamak icin de maske takar. Maskeyi kullanma nedenlerinden biri de
genellikle cenaze torenlerinde 6len kisinin kendilerini tanimamalarini saglamaktir.




AMAN DAVULU

Samanlar (Kamlar) Davulsuz samanlik yapamazlar. Tanri’ya ve ruhlarla irtibat kurmak yalnizca bu 6zel davulun
ritmik sesiyle mimkuindur. Davul sesinin iyi ruhlari ¢cagirip kot ruhlar uzaklastirdigina inanilmaktadir. Altay
Turkleri 6len ancak oradan ayrilmak istemeyen kisinin ruhunu davul ¢calarak uzaklastirmaktaydilar.

Yakut mitolojisine gére Saman davulunu calmaya basladiginda 7 gok katinda ucarak dolasmaktadir. Ruhunun
davula binerek; tokmagin da kamci olarak kullanilarak bir tir astral seyahat yapildigina inanilmaktadir. Tokmak
genellikle kayin agacindan yapilmaktadir. Tokmagin davula degen kismina tavsan, oglak ya da benzer bir
hayvanin uyluk bélimu sarilmaktadir. DAVULA BINIP GOKYUZUNDE MANEVI OLARAK UCMA (ASTRAL SEYAHAT)
SAMANIZIMIN ONEMLI UNSURLARINDANDIR.

Saman davullarinin yapilisi rastgele olmayip belirli geleneklere ve ritiiellere tabidir. Ornegin davulun sekline ve
hangi malzemeden yapilacagina samanin kendisi degil, ruhlar karar vermektedir. Ruhlarin tarif ettigi seklin
disinda yapilan davullarin ayin esnasinda herhangi bir etkisi ve glici bulunmamaktadir.

Samanlarin yaslarina gore cesitli davullar yapilmasina karsin kadin ve erkek samanlarin davullarinda temelde
bir ayrim yoktur. Davulun kasnagi icin agaclar arasindan kayin ve sedir agaclari 6nemli bir yer tutmaktadir.
Genellikle ormanin derinliklerinde insan eli degmemis agaclar tercih edilir. Davulun Uzerine gerilecek olan deri
ise tiylerden temizlenmis geyik, koyun, at, tay, oglak, karaca, keci vs. samanin 6zel hayvaninin derisidir.



* Davul derisinin lstiine birtakim kozmik resimler
c¢izilir. Bunlarin dinsel ve biiyiisel anlamlari vardir.

* Davul Ustiindeki aga¢c motifi, «HAYAT AGACI"ni;
merdiven, gokyiizine tirmanmada ki kolayhgi
temsil eder, gokyiizii, yeryluzii ve yeralti olma
Uzere 3 KOZMIK BOLGEYI birbirine baglar.

* Atlar, uzun mesafelerde yardimci olmayi ve ruhsal
yolculuklardaki binek  hayvanini  sembolize
etmektedir.

* Davul derisinin ustiine kollarini iki yana agmis
sekilde ATA SAMAN cizilmektedir. Ulgen ve Erlik'in
ogul ve kizlarina ait resimlerde bulunabjlmektedir.
YAKUT SAMANLARI ISE DAVUL USTUNE CIZIM
YAPMAZLAR.

e Samanlarin davulu zarar gorurse ya da kirilirsa
amanin hastalanacagina inanilir.  Davulun
ullanim suresi doldugunda saman olir ve davul
kirtlarak icinde bulunan ruhlar 6zgtr birakilir

» DAVUL RASTGELE Mi URETILIR?

Davulun yapimi dahi insanistii ruhsal bir giliciin
karari ve iradesine baghdir. Saman riiyasinda
6rdﬁ§ﬁ hayat agacinin ve bu agacin saman igin yere
tsurdiigi ozel bir daldan davulun kasnagini

yapmaktadir. Kayin, kara%';\m veya sogut agacindan

Kaplhl‘. Agacin dibinde kurban kesilip bu dalin lizerine
urban kani siiriilerek icki dokdilir.

Yakutlar uzerine yildirnnm diisen bir agactan \{apmayl
tercih ederler. Davul atadan miras olarak da alinabilir.

Saman odldiigiinde davulu ormanda agag dalina asilir
veya mezarinin ustiine konur.




Hakas davulunda Tanr Ulgen'in kizlarini gésteren cizimler.
Kaynak: Sergen Cirkin, Giiney Sibirya Arkeolojisi ve Samanizm. Yapi Kredi Yayinlari: istanbul, 2022. ss. 441.

Tezim tipi davul.
Kaynak: Sergen Cirkin, Giiney Sibirya Arkeolojisi ve Samanizm. Yapi Kredi Yaynlar:istanbul, 2022. ss. 436.

Davulun Uzerine cizilen resimler de dikkate deger bir 6neme sahiptir ve rastgele
cizimler degildir. Gliney Sibirya bolgesinde bu tarz cizimlere sik rastlanir. Bilhassa bu
cizimler, Altay ve Hakas samanlarina ait davullarda gorilur. Cizimlerde genellikle
kirmizi, beyaz, siyah renkler; nadiren de kahverengi ve yesil renkler kullaniimistir.
Altay davullarindaki resimler Altay Daglari'ndaki kaya resimleri ile buyuk benzerlikler
gostermektedir. Davula cizilen resimler arasinda hayvanlar ve agaclar bulunmasinin
yani sira Ulgen ve Erlik'in ogul ve kizlarina ait resimlerde bulunabilmektedir.



* Saman Aynasi

Saman aynasi CILALANMIS METALDEN YAPILMAKTADIR.
MITOLOJIK BiR NESNEDIR.

Arkaik inanca gore yer yiiziindeki ay ve giines DUNYANIN iKi
GOZUDUR VE HERSEYi GORUR. Tiirk mitolojisine gdére saman
aynalari gokyuzindeki iki goz gibi kimsenin gérmedigi seyleri
gorebilir ve bunlari SAMANA gosterebilir.

Saman aynasinin ana vazifesi, ruhlarin yerlerini belirlemek ya da
insanlarin ihtiyaclari hakkinda distinmektir. Hoppal'a gore ayna,
kotu ruhlari kovmak icin saman tarafindan kullanilan bir objedir.

Ayna ayni zamanda bazi durumlarda kehanet icin bir arag
konumuna da gelmektedir. Saman aynanin icine baktiginda bir
hastalik sebebini ve tedavi yontemini gorebilir. Mangu-Tunguz
kavimlerinde aynanin ruh toplayici bir glice sahip olduguna da
inaniimaktadir. Aynanin  yardimiyla Olilerin ruhlari
yakalanabilmektedir.

Gunumuzde biri 6ldiglnde evdeki aynalar ortulir ya da duvara
bakacak sekilde ters cevrilir Bu saman mitolojisinden ve
inancindan gelmektedir. Aynaya bakan kisinin kotlu ruhlar
tarafindan kacirilabilecegine inanilmaktadir.



« KUREK KEMIGi FALI

* Fal eski Turkce'de IRK olarak
adlandirnimakta fal bakmak
icin ise IRKLAMAK fiili
kullanilmaktaydi.

« Fal bakmak icin  klrek
kemikleri  kullanilir.  Kurek
k.emJFl Uzerinde gorllen
cizgilere gore fal
bakilmaktadir.

 Ruhun ve canin kemikte
oldugu inanci vardir. Kurban
edilen hayvanin kemikleri
bu vyuzdén kinlmaz ve
noksansiz tekrar topraga
gomalar.




SAMAN ASASI

Saman asalari agactan veya demirden olabilmektedir. Yeni saman
olmus birisi, davulunu alana kadar bu asa ile gorevlerini icra eder.
Yani saman asasi, samanin ilk sembollerindendir. Bu asa genellikle
uzun bir sopanin basina takilmis at basi figlriinden ibaret olacak
sekilde basit yapidadir. Buryatlar ve Sibirya Tirkleri hazirladiklari
saman asalarinin canlanmasi icin onu kanla veya kirmizi boya ile
boyarlar ve koyun kurban ederler.

Burada kirmizi renk dnemlidir. Kirmizi rengi kanin yani hayatin rengi
olarak algilanmistir. Bazen davullara kan ya da kirmizi renkte boyalar
dokuldugu olmaktadir. Bunun amaci ise, davulun icinde bulunduguna
inanilan ruhlarin canlanmasidir. Ayrica cesitli mezarlarda kirmizi asi
boyasi ile boyanmis kafataslari bulunmustur.




YERIN GOGUN DIREGI
KUTLU AT KAZIGI

At Basi seklinde ve alegorik olarak ifade edilen
simge Kutup Yildizidir. Kutup Yildizi bir At Kazigi
seklinde ve etrafinda donenen yildizlar Atlar
olarak dustnulur. Kaziktaki centikler GOK
KATLARINI ifade eder. Bunlar.

Samanin Rituel goksel yolculugunda gecmesi
gereken basamaklardir. Kutup Yildizina kadar bu
yolu kat eder. 7 ya da 9 kathdir. Kutup Yildizi
Tanrinin kapisi sayilir. Ayni distince Tark
Tasavvuf Felsefesinde de Nefs'in 7 mertebesi
seklinde devam eder.



SAMAN ATESI

 Samanik inanca goére ATES kotu ruhlari kovar,
arindirir ve yeniden vyaratir. Altay Turkleri'nin
yaratilis mitolojisinde tanri ULGEN biri ak biri kara
tasla gelerek cakmak tasi ile atesin nasill
yakilacagini insanlara 6gretmistir. Bundan dolayi
Altay ve Yakut Turkleri cakmak tasi ile yanan atesi
‘bu ates atamin kudretinden tasa diismius atestir’
diyerek kutlu sayar.

Samanizmde Ateﬁ“, Su ile sondurtlmez Ates

toprakla sénduraldr, Su ,Atesten uzak tutulur.
unkt Ates ,Gokyuzinudn ruhudur, Su ise
erylzunun...

iaman atesinden atlamanin, hastaliklardan
urtulma ve gunahlardan arinmak gibi
sonuclar doguracagina inanilmistir,



* Turklerde ates, saman ayinlerinde ruhlarla baglantiya gegcmek icin
kullanildigi gibi, kehanet amacli da basvurulmus bir unsurdur.
Tarihi kaynaklarda Tark huktUmdarlarinin buytk atesler yaktirarak

gelecege dair bilgiler almaya calistiklari yéninde kayitlar
bulunmaktadir.

* Atesi bir canh olarak goéren Tuva Turkler'i yemek vyerken,
yediklerinden mutlaka bir parca atese atar, ictikleri caydan,

sudan, sutten kuicuk parmaklar ile ocaga serperler ve bdylelikle
de ocagin sahibini yedirdiklerine inanirlardi.



TESEKKURLER



