


SORU

* Bir turdasiniz ve gurubunuzdaki turistlerden biri
‘Samanizm nasil bir dindir’ diye sordugunda ne yanit

verirsiniz?

Cok Tanricilik (Politeizm) Tek Tanricilik (Monoteizm)

§amanizm bir din midir?
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SAMANIZM

*  Gok Tanri merkezli, cok ruhlu bir inang sistemi”

¢ GokTanri inanci nedeniyle: Tiirklerin inang sisteminde tek ve

yiice bir yaratici var. Bu acidan monoteist (tek tanrili) bir yont

vardir. Ama doga ve atalar ruhlari nedeniyle: Dag, irmak, ates,
atalar gibi kutsal varliklarin da 6nemsenmesi, ruhlarla iliski

kurulmasi soz konusu.
* Bu da sistemi politeist veya animist gibi gosterir.
* 7 Turistlere kisa ve anlasilir bir cevap soyle olabilir:

* “Samanizm’i tam olarak monoteist ya da politeist diye
siniflandiramayiz. Tiirkler tek bir yiice yaraticiya, Gok Tanrr’ya
inanirdi ama ayni zamanda doga ruhlarina ve atalara da biiyiik
onem verirdi.Yani hem tek tanri inanci hem de ruhlarla iliski ic

iceydi.




YARATICI SADECE TEK BIiR TANRI'DIR: TURK SAMANIZMINDE
EVRENIN DUZENINI SAGLAYAN, iNSANIN KADERINi BELIRLEYEN
VE HER SEYIN KAYNAGI OLAN YUCE VARLIK **TENGRI (GOK
TANRI)**DIR.

* Diger ruhlar aracidir: Dag, su, atalar gibi ruhlar Tanri ile insan arasinda birer araci

veya yardimcidir; yaratici degiller.
* Sonug: Yani ontolojik olarak yaratici tek Tanri’dir, diger ruhlar bagimsiz yaratici
degildir. Turistlere soyle diyebilirsiniz:

* “Samanizm’de evrenin yaraticisi ve duzenleyicisi yalnizca tek Tanri, yani Gok Tanrrdir.
Doga ruhlari ve atalar sadece Tanri ile insanlar arasinda aracilik yapan varlklardir;
yaratici degiller.”




Samanizm, tek bir din olmaktan ziyade, dunya genelinde farkli kulturler ve halklar
arasinda ortaya ¢ikan bir inang ve rituel sistemidir.

Samanizm aslinda klasik anlamda bir din degil, daha ¢ok eski Turk ve Orta Asya
topluluklarinin dogayla, ruhlarla ve evrenle iliskisini duzenleyen inanglar ve ritueller
butunudur. Yani Tanri, ruhlar, doga ve insan arasinda kopru kuran bir dunya gorusudur.
Saman dedigimiz kisiler de bu kopruyu kuran, ruhlarla iletisim kurup topluma rehberlik
eden kisilerdir. Dolayisiyla Samanizm’i tek tanrili dinler gibi kutsal kitabi veya kurucusu
olan bir din olarak degil; dogaya, atalara ve ruhlara dayali bir inan¢ ve yasam bigimi
olarak dusunmek daha dogru olur.

Turk mitolojisinin bircok ana motifi ve dunya gorusu samanik bir zemin uzerinde
sekillenmistir. Samanizm sadece bir ‘rituel seti’ degil; insanlar, doga ve gorunmeyen
gucler arasindaki iligkileri agiklayan bir zihniyet modelidir.



Saman" kelimesinin kokeni, Tunguzca "saman” (saman) kelimesine dayanir ve "vecde
giren kisi" veya "vecde girerek ruhlarla iletisim kuran kisi" anlamina gelir.

“Vecde giren kisi” ifadesi, ozellikle tasavvuf ve mistik geleneklerde kullanilan bir tabirdir.
Vecd, Arapga kokenli bir kelime olup “bulmak, hissetmek, derin duygusal coskuya

e ET e[ Tasavvufta ise vecd; kisinin Allah aski, zikri veya manevi
ogunlukla derin bir ruhsal coskuya, kendinden gecer [ylsisIIaNE1=RTIER]EETe[T2
Bl EV N ERY I RIS R R dini/mistik bir tecrube sirasinda ruhsal bir yogunluk yasayan,
adeta “ilahi askla kendinden gecen” kisiyi ifade eder.
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Samanizm inanigina gore butin evren iyi ve kot
ruhlarin kontroliindedir, yasam bir nevi iyi ve kotu
ruhlarin savasidir.

“Kam, saman demektir; yani toplumun ruhlarla
iletisim 'kuran, hastaliklari |y|Iest|ren ve rituelleri
yoneten manevi rehberidir.”

Insan ise bu savasin arasinda  yasamini
surdurmektedir. Iyl ve kotii ruhlarla insan arasinda
aracilik yapma gucune ise sadece Samanlar sahiptir.

Samanlar ayni zamanda kabilelerin topluluklarin
buyucusu , otacisi (bitkisel sifaci hekimi), bilge

Yalmzca Samanlar kehanette bulunarak gelecekten
haber verebilirler ve hastaliklari tedavi edebilirler.

Eski donemde bakteri, virus vs. bilinmedigi igin
birisi _hastalandiginda ICINE KOTU RUH
GIRDIGINE inanilirdi. Birini iyilestirmek kotl ruhu
kovmak ve kisinin ruhunu kurtarmak ve dolayisiyla
kisiyi olimden kurtarmakla esdegerdi. Bu agidan
samanlarln toplumdaki otoritesi genistir.




Samanlar sadece bir kisi olmanin otesinde insanlarin yaraticiya
tapinmalari icin kopriydiler. Ruhsal arinma Saman (KAM) yoluyla
mumkundu. Bu durum Hristiyanhkta gunah ctkarmada rahibin islevine
benzer. Ruhsal arinma i¢in Saman onemli bir role sahipti. Bu mantik hem
kurban vermede, hem avlanmada hem de savasa giderken gecerliydi. Her
isten once SAMAN'a danisilirdi Saman kisiyi kutsar ve gonderirdi.

Bu durum iskandinavlar’da Volva adinda her liderin akil danistig
buyuculuk ozelligi olan kahinler vardi. Bu kisiler savasin dediginde
savasiliyordu. Antik Yunan'da Delphi kahini glbl gelecegl gordugune
inanilan kisiler tanri  Apollon'dan vizyon aliyor ve kehanette
bulunuyorlardl Halk bu kisilere buyuk saygi duyardi ¢unku onlara gore
bu kisiler bir nevi elc;lydller




SAMANIZM

¢ Kamlar, dusmana fiziksel olarak saldirmak yerine ruhsal ve metafizik guclerle etki etmeye
calisirlardi. Buyuler, tilsimlar, ritieller ve semboller kullanarak dusmanin moralini bozmak,
kabileyi korumak veya dismani etkisiz hale getirmek amaglanirdi. Ornegin savas oncesi

dismanin ruhunu korkutmak igin davul calabilir, maske takabilir, trans haline gegerek

ritueller yapabilirlerdi.
* Kamlar sadece manevi rehber degildi, ayni zamanda kabile liderine danismanlik yapar:
¢ Dusmanin zayif noktalarini ruhsal ya da sezgisel olarak tespit etmek

* Savas zamanlamasini belirlemek

* Kabile uyelerinin moralini ve birlik ruhunu guglendirmek

e Savasgilarin ruhsal dayanikliligini artirmak icin KAM liderliginde topluca dualar

ve zikirler yapilird.
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Tanr1 Ulgen

* Samanizm inancina gore dunya; gok, yeryuzu ve
yeralti olmak uzere u¢ kisma ayrilir. Altay
Turklerine gore "Aydinhk Alemi", yukaridaki
diinyayi yani gokyiiziini Tanri Ulgen'le ona bagli
iyi ruhlari temsil eder. Yeryuzinu, yani "Orta

Duinya"yi insanlar olusturur.

AY-ULGEN



Erlilk Han

* Karanlik alemi olan yeraltinda
genellikle korkun¢ ve kotu
ruhlar yasar. Yeraltinda
yasadiklarina inanilan ve
birtakim korkung sekillerde
dusunulen ruhlar da vardrr.
Kotu ruhlarin basinda, yeralti
dunyasinin hakimi sayilan Erlik
Han gelir.




KAM (SAMAN) NEDIR?

* Saman ayinlerine ve rituellere onculuk eden saman rahibe KAM adi

verilir. Bu kisiye:

* SAGUN (Karluklar’in isimlendirmesi)

* YU (Cuvaslar)

« BO (Mogollar)

« BOGE (Mogollar-Korkung Ejderha Anlamina Gelir)

* BAKSI (Kirgizlar)




* Kisi saman olmadan once samanllga |gsel bir cagri alir. Kisiyi samanlga

gef<en cagri da, herhangi bir dinsel ic cagrisi gibi, bir bunalimla, saman
adayinin tinsel dengesinin gecici olarak bozulmasiyla kendini gosterlr

|. Dogustan Gelen Yetenekler
Bir kisi, saman olmak icin dogustan gelen belirli yeteneklere sahip olabilir. Bu yetenekler

arasinda ruhlarla iletisim kurma kapasitesi, vizyonlar gorme, transa gecebilme veya dogatustu
olaylara duyarlilik sayilabilir. Genellikle samanlarin, ailelerinde daha once de saman olan
bireyler bulunur, bu nedenle samanlik yeteneklerinin kalitsal olduguna inanilir.

2. Ruhsal Cagrn (Saman Krizi)
Saman olma siirecinde en yaygin unsur, "ruh ¢agrisi" veya "saman krizi" olarak adlandirilan,

genellikle bir hastalik veya krizle kendini gosteren deneyimdir. Bu surecte, kisi agir bir
hastalik gegirir, olumle burun buruna gelir ya da ciddi bir travma yasar. Bu deneyim sirasinda
kisi, ruhlar alemiyle baglanti kurar ve bu ruhlarin onu saman olarak sectigini fark eder. Bu

durum, saman olma yolunda onemli bir adim olarak kabul edilir.




* 3.Samanik Egitim

* Ruhsal ¢agriya yanit veren kisi, samanik egitim almaya baslar. Bu
egitim, genellikle bir baska deneyimli saman tarafindan verilir.
Egitim surecinde saman adayina, ritueller nasil yapilir, ruhlarla nasil
iletisim kurulur, hastaliklar nasil tedavi edilir gibi konular ogretilir.
Ayrica, saman adayinin transa ge¢me tekniklerini ogrenmesi ve ruhsal

yolculuklar yapma becerisini gelistirmesi gereklidir.
4. Ruhlarla iletisim Kurabilme

* Bir saman aday, egitim surecinde cesitli ruhlarla iliski kurmayi ogrenir.
Bu ruhlar, doga ruhlari, atalarin ruhlari veya hayvan ruhlari olabilir.
Saman, bu ruhlarla iletisim kurarak bilgi alir, toplulugu korur ve tedavi
edici ritueller gerceklestirir. Bu ruhlarla guglu bir bag kurmak, saman

olmanin onemli bir parcasidir.
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- 5. inisiyasyon (Aanma)

* Saman olma surecinin son asamasi, genellikle bir inisiyasyon toreni ile
tamamlanir. Bu toren, saman adayinin topluluk tarafindan resmen
saman olarak taninmasini saglar. Torende, adayin ruhlar alemine
yaptigi yolculuklar, aldigi egitimler ve kazandigi yetenekler test edilir.
Eger aday basarili olursa, topluluk onu saman olarak kabul eder ve

samanik gorevlerini yerine getirmeye baslar.
* 6. Toplumsal Kabul

* Saman, toplulugun ruhani lideri olarak kabul edilir. Onun yetenekleri,
toplulugun sagligi, doga olaylar, avcilik, tarim ve diger toplumsal
etkinliklerde buyuk onem tasir. Samanlar, toplum iginde saygi gorur ve

onlarin rehberligi, topluluk i¢in hayati onem tasir.




SAMAN (KAM) SECILDIKTEN
SONRA NE OLURDU?

* llk is olarak segilen kisi yasadigi toplumdan uzaklasarak bir siire issiz_bir
magara veya orman kuytusunda yerde inzivaya cekilir ve o zaman kadar
ki yasamini bir terk ettikten sonra topluma geri donerek samanhgini ilan
eder. Buna samanin yeniden dogusu adi verilirdi. Dondugunde kendisine elbise ve

ozel bir davul verilirdi.

* Segilen kisi kamligi reddederse erken olecegine ya da delirecegine inanilirdi.

Tunguz samani
Eiysisi




SAMAN VEYA KAM BiR BUYUCU MUDUR?

Buyucu sihirli gug veya gesitli iksirler yoluyla
bir seye etki edebilen fiziki mudahale edebilen
kisilerdir. Samanlarin ise boyle bir amaci
yoktur. Onlar daha c¢ok ruhlar alemi ile

iletisime gegme ve tanrilari memnun etme ve

sifalandirma ile ilgilidirler.
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§’Jamamzm”m Onemli
Unsurlari

° Samanizm’de yaratici bir tanri
kavramindan ¢ok ruhlar ve atalar kultu on
plandadir. Tanrilara inaniyorlardi ancak
samanlar igin ruhlar, atalar ve doga kultleri
daha onemli bir yere sahiptir. Eski
Asya’da samanlar duygulu ve farkh
bireylerinden secilmekteydi. Bu
kisiler trans durumuna gecebilme
yetenegine sahiplerdi. Cocukluk
sirasinda gosterdigi bazi
belirtilerden bir kimsenin $aman
olup olamayacagi anlasiimaktaydi.
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Herseyin Bir Oldugu Inanci

Samanizm’in temel prensiplerinden biri her seyin ve
herkesin baglantili  oldugu inancidir. Hersey bir
butunun pargasidir anlayisi hakimdir.

Cunku doga tektir ve kutsaldir. Agag da tas da gok de
ben de siz de HEPIMIZ AYNI SEYDEN GELDIK VE
AYNI SEYiIN iCINDE VARIZ. OLUNCE DE AYNI SEY
OLACAGIZ. DOLAYISIYLA HEPiIMiZ BIiRiZ. BU
PANTEIZM OLARAK BILINMEKTE ISLAMIYET'TE
AHDETIVUCUT OLARAK GECMEKTEDIR.
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Eski Orta Asya Turk toplumlari AVCI TOPLAYIC| yasam tarzina sahiplerdi ve yerlesik yasama
ge¢cmemislerdi. Genelde avlanma gorevini erkek ustlenir, dogadan meyve, yemis, bitki gibi urunleri
toplama isini ise kadinlar gerceklestiriyordu. Doga ve bitkilerle surekli i¢ ice olduklari igin bitkiler
konusunda uzmanlasmis olup bitkisel sifacilik (otacilik) ozelligi kazanmislardi. Kadin Kamlar bu
bitkilerden ilaglar hazirlar ve toplumun hekimi rolunu ustlenirlerdi. O nedenle KAMLIK yani
samanik toreni yoneten bas saman rahiplerin ilk zamanlar kadin oldugu da gorulmektedir.

Fakat kadinlarin dogum, annelik rolu vb. sebeplerle zamanla bu durum degismis ve erkek kamlar
daha fazla sayiya ulasmislardir.

Erkek samanlarin varligina ragmen bazi Turk toplumlari kadin samanlarinin gucu ve etkinliginin
daha fazla olduguna inanmaktaydi. Kadinin olmadigi yerde KAMLIK gorevini ustlenen erkek saman
rahipleri de vard..

Erkek Kamlar kadin kam etkisine yaklasmak icin uglarinda ziller olan etekler giyer; saglarindan bir
tutami uzun birakirlardi. Turkge'deki etekleri zil ¢almak deyiminin bundan geldigi
dusunulmektedir.
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SAMAN RAHIPLERI OLAN KAMLAR NASIL VECD
DURUMUNA GECERDI?

Kamlarin AYAHUASCA bitkisinden yapilan ozel aci tadi olan bir gay ile bir nevi transa gegerek
ruhlar alemi ile baglanti kurduklari ve gelecekten haber aldiklari bilinmektedir. Gunumuzde bile
ayahuasca ayinleri icin Peru’ya turlar duzenlenmektedir. Transa gegisi saglamak icin beynin on
tarafinda bulunan EPIFIZ bezini uyarmak amaciyla icilmektedir. Kuzey Avrupa'daki Sami Saman
rahipleri ise bunu bir tur halusinojen mantarlar tuketmekteydiler.

AYAHUASCA CAYINI iCMEK iCIN UYULMASI GEREKEN DIYETE UYMADAN TUKETENLER
MIDE BULANTISI VE KUSMA ESLIGINDE AGIR BiR HASTALIGA YAKALANMAKTADIR. 8-9
GUN BOYUNCA ET TUKETILMEDEN BITKISEL BESLENILDIKTEN SONRA iCiLMESI
GEREKMEKTEDIR.
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* Epilepsi krizine benzeyen bir kendinden ge¢cme hali sirasinda
goklere yukselmek, bedeninden ayrilmak gibi translar
gerceklestiren Samanlarin, bilinmeyen alemlerde dolastigi, ve
farkli varliklarla iletisim kurduklari, dinyanin obur ucunda
bile olsa yardimci ruhlari cagirabildikleri distinilmektedir.
Bu cagri sirasinda ozellikle davul ve tef kullanifir. Saman, ayin
sirasinda kasilip titrer, gogsu daralir ve birtakim sesler
cikartarak aglamaya baslar. Sonra hareket etmeye bagslar ve
taskin hareketler yapar Agzindan kopukler sacarak yere
y||<|||r
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* Bu durum inananlar taraﬁndan Saman In bu dunyadan koparak obiir _dunyaya,
yani ruhlar alemine gectigi sekflnde algilanir. Nobet gectiginde ayaga kalkar
ve davulunu belli bir ritimle galmaya baslar. Kriz bitiminde beyin gucu en ust
duzeydedir ve kisi olaganusti dingin bir durumdadr. Saman ayildigi zaman
oteki dunyadan haberler verir.




Transa ge¢cmeye hazirlanan Kam kendi dilinde uzun sure dualar okur,
elindeki davulu ritmik sekilde c¢alarak bir sure sonra kendinden
gecmekte astral seyahat yapmakta ve ruhlar dunyasi ile irtibata girerek
onlardan kehanetler ve bilgiler almaktadir. Daha sonra kabilesine donup
aldig bilgi ve kehanetleri anlatmaktadir.

Samanik Turk toplumlarinin inanisina gore olen bir insanin ruhu hemen oteki aleme gecemez.
Olimunin 40. giiniinde gergeklestirilen bir ayinle KAM bu kisinin ruhunun ote aleme
ge¢mesini saglarmis. Gunumuz Turk toplumunda olunun 40’inin gikmasi ifadesi yani olumden
sonraki 40.gunde yapilan 40 mevludu Samanizm ile ilintilidir.

Samanizm 2+2=4 ettigi bir sistem olmayip bolgelere gore farklilik gosteren bir yapidadir. Tuva
Samanligl, Mogol Samanligi, Altay Samanligi, Kuzey Amerika Samanhgi hatta Kore Samanlig
birbirinden bazi noktalarda farklilik gosterebilir.




* KAM, kendi "ruhlarina” egemendir.Yani insan olmakla birlikte,
olilerin, "cinlerin” ve “doganin ruhlarinin” aleti olmaksizin
onlarla iletisim kurmayi basarir.




HAYAT AGACI

Hayat agaci, evrenin, doganin ve yasamin butununu temsil
eden kutsal bir agactir. Samanizm’de bu agag, yer-alti, yeryuzu
ve gokyuzl katmanlarini birbirine baglayan kozmik eksen

olarak kabul edilir.

Samanlar hayat agacini rituellerinde evrenin farkli
katmanlarina yolculuk yapmak igin bir sembol ve
rehber olarak kullanir. Agacin kokleri yeraltina,
govdesi yeryuzune, dallari gokyuziine uzanir; saman
bu eksen boyunca ruhlarla iletisim kurar. Hayat agaci
ayni zamanda yasam, olumler, dogumlar ve doga
olaylari arasindaki baglantiyi gosterir.

* Altaylilarin samani, rituel olarak, govdesine belli sayida basamaklar oyulmus bir kayin
agacina tirmanir; kayin, Evren (Hayat) Agacini simgeler, basamaklar da samanin goge
yolculugunda ge¢mek zorunda oldugu cesitli Gok katmanlarini temsil eder.



http://2.bp.blogspot.com/_lvpPZW0pRKw/SzOPHzudfiI/AAAAAAAAM_o/As52j3Ef328/s1600-h/hayatagaci-s1.jpg
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‘{ Ruswyva"yva bagh Cuwasistanm™im
\ bayraginda yver alan yasam adgaci
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Altay samaninin ugus denilen trans deneyiminde
son gok katina varabilmesi yedi, dokuz veya on iki

................

katla iligkilendirilen bu yasam agacina tirmanmasiyla

** ifade edilir. Bu agacin sekiz dalli olarak belirtildigi
:j Yakut geleneginde Yerin Gobegi'nden ¢ikan, gicek
A N-:';

kL R

R acan bu agacin tepe kisminin kopuklu, sari, insanlara
sifa verici bir sivi icinde oldugu ifade edilir. Sibirya
Samanizm'inde yasam agaci 7'nin yani sira 8 ve 12

sayllariyla da iliskilendirilir.

Tiurkiye Cumhuriyeti =
Kaltlr ve Turizm
Bakanhgi'nin armasinda
bulunan yasam agaci

5 Kurus'ta &I
bulunan yasam agaci
motifi
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7 Dalli Hayat Agaci

Kokler (Yeralti diinyasi)Olim ve atalar ruhlarini temsil eder.

Alt dallar (Dunya / Yeryuzi)insanlar, hayvanlar ve doga olaylari ile iliskilidir.

Orta dallar (Ruhlar ve glicler) Samanin iletisim kurdugu ruhlar, koruyucu ve iyilestirici varlklar.
4-7. Ust dallar (Gokyiizii katmani)Gok Tanri, kutsal varliklar ve yiice ruhlar ile baglantiy:
simgeler. Her dal bir yon veya bir ruh katmanini temsil edebilir.

SET OF ANATOLIAN MOTIFS - HAYAT AGACI 2 (TREE OF LIFE)



* Evren agaci ug evren bolgesini birbirine baglar. Ostyaklar evren
agacinin dallarinin goge degdigine, koklerinin de yer alti
dunyasina daldigina inanirlar. Sibirya Tatarlarina gore agacin bir

esi de yeraltinda bulunur.
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“o Yakut-Furkleriggde
‘Samanin Sifacilik Miti

°Yakut samanlarindan biri, sirra
erdirici esrime ve ruyalarindan
birini soyle anlatmaktadir:

* Her samanin bir yirtici kus anasi
vardir, demir gagall, gengel
penceli, uzun kuyruklu buyuk bir

kusa benzer ve sadece iki kez
kendini gosterir: samanin manevi
dogumunda ve olimiinde..




* Bircok arkaik gelenekte dunyanin kutsalligini dogurganhgini ve surekliligini
ifade eden Evren Agaci, yaradilis verimlilik, sirra-erme fikir ve kavramlariyla
ve son asamada da mutlak gergeklik ve olumsuzluk fikriyle iliski igcinde
bulunur. Béylece Evren Agaci, Hayat ve Oliimsiizlik Agaci olur.




* Dogumunda samanin ruhunu alir; yeraltina goturur, orada
bir yalanci akcam dalinda olgunlasmaya birakirmis. Ruh
olgunlasinca kus yeryuzune doner, adayln viicudunu kiiciik
parcalara boliip hastaliklari ve 6limi temsil eden kotii

ruhlara dagitirmig. Her kotii ruh kendisine diisen pargayi
yutar, bunun sonucunda da saman olacak kisi ileride bu
ruhlarin  eseri olan hastaliklar lyllestlrme gucunu
<azanirmis. Kotu ruhlar boylece butun viicudu yedikten
sonra oradan uzaklasirlarmis. Bunun uzerine kus ana
cemikleri bir araya toplaylp yerll yerine koyar, saman adayi
da derin bir uykudan uyanir gibi kendine gellrm|§




Yakutlara gore, kotu ruhlar saman adayinin
ruhunu yeraltina goturup orada bir evde
uc yil kapah tutarlarmis. Ruhlar once onun
basini kesip bir kenara koyarlarmis cunku
adayln vucudunun parc;alanmasml kendi
gozleriyle gormesi gerekirmis.

Sonra  bedenini  kusbasi  gibi
parcalara bolup cesitli hastaliklarin
ruhlarina dagltlrlarmls Saman ancak

bu yolla hastaliklari S|faland|rma
giiciinii  kazanabilirmis. ~ Bunun
ardindan kemikleri taze etlerle
kaplanir, bazi durumlarda vucuduna
yeni kan da verilirmis.




*Her samanin, gizli tuttugu bir ye-kila'si
(“hayvan ana”, bir tur mitsel hayvan figuru)
vardir. Zayif samanlarin ye-kila'si bir
kopektir; daha guclu olanlarinki boga, tay,
kartal, sigin veya boz ayi olabilir. Ye-kila-lart

ayl, kurt, kopek olanlar en yoksul samanlar
sayllir.




Yeni §amanm Yetﬁ§;tﬁwﬁﬂmesﬁ

* Samanliga gegis yani sirra erme suresinde usta ¢iragin ruhunu yanina
alip uzun bir esrimeli yolculuga ¢ikar... Usta ¢iraga vucudun gesitli
yerlerine musallat olan hastaliklari tanilama ve sagaltma yollarini
aciklar. Her vucut kisminin adini soyledikge adayln agzina tukurur;
"Yeralt belalarinin  yollarini 6grenmek icin" aday bu tukirdgu
yutmak zorundadir. Son olarak saman ¢omezini yukarl dunyaya,

goksel ruhlarin yanina goturur. Coémez artik samandir, "kutsanmis bir
vucudu"” vardir ve samanlik yapabilir.




* Saman adaylarinin sirra-erme ruyalarindan birgogunun,
"Duinyanin Merkezine", Evren Agacinin ve Evrensel Hakimin
bulundugu yere yapilan mistik bir yolculuk icermektedir.




Kendinden gegcme de, Sibiryali samanlarda oldugu gibi, kopuzun sihirli
ezgisiyle dans ederken gerceklesir. Dans, ileride daha iyi gorulecegi
gibi, samanin goge yaptigi esrimeli yolculugun “modelidir”

e &




Spirif of the Shaman

* Yakutlar ve buryat samanlarinin atalarinin ruhlar tarafindan
olduruldukleri kabul edilir; ruhlar oli bedenleri pisirildikten
sonra kemiklerini ayirip sayarlar. Sonra demirlerle baglayarak

tekrar yerlerine yerlestirirler ve uzerlerini de yeni bir etle
sararlar.




* Bu inanisa gore kemikler yasamin en son kaynagini temsil eder,
canli turu bu kaynaktan cikarak istedigi gibi yeniden turer ve
urer. Bu yuzden avlanan hayvanlarin kemikleri kirilmaz, ozenle
toplanip olenlerin kemiklerinden yeniden dirilecekleri umut




SIRAT KOPRUSU iNANISI

* Altay samaninin goge cikisinin obur yuzu, Yeralti
dunyasma inisidir. Ustiinde sac teli kalinliginda
bir kopru bulunan bir denize rastlar... Denizin

dibinde daha once kopruden dusmus olan pek

¢ok samanin kemiklerini gorur, zira gunahkarlar
bu kopruden gecemez.




* Bircok arkaik gelenekte dunyanin kutsalligini dogurganhgini ve surekliligini
ifade eden Evren Agaci, yaradilis verimlilik, sirra-erme fikir ve kavramlariyla
ve son asamada da mutlak gerc¢eklik ve olumsuzluk fikriyle iliski icinde
bulunur. Béylece Evren Agaci, Hayat ve Olumsuzluk Agaci olur.




3 SA&YfﬂSﬂNﬂN CNJEM

« Ug Kozmik kusagi simgeleyen 3 sayisinin dinsel anlam ve degerinin 7
sayisininkinden once geldigi bilinen bir gergektir. Ayrica dokuz kat
gokten (dokuz tanridan, Agacin dokuz dalindan, vb.) da soz edilir; bu
mistik say1 olasilikla 3 x 3" olarak aciklanabilir ve dolayisiyla
Mezopotamya kokenli 7 sayisininkinden daha eski bir simgeselligin, 3
simgeselliginin, icinde sayilmahdir.




* Samancll mitoloji ve rituellerde atin tuttugu yer ise ¢ok
baskadlr Tam ve tipik anlamiyla bir "olim hayvani" ve ruh
gogurucu ol an at, saman tarafindan c¢esitli baglamlarda
esrlmeye yani mistik yolculugu mumkun kilan "kendinden-
cikisa®, ulasmak igin kullanilir. ... "at” samanin havada ugmasini,
Goge glkmasml da saglar. ... At dleni &biir dinyaya tagir; "duzey
atlamayl yani bu dunyadan baska dunyalara gecisi gerc;eklestlrlr
ve bu yuzden ayni zamanda erkeklige giris anlami taslyan bazi
katilma/sirra-erme torenlerinde de birinci planda rol oynar. At
kili yakmak samani obur diinyaya goturecek olan sihirli hayvani
cagirmak demektir.




Samanizmde dogaya saygi cok onemlidir guinki dogadaki her seyin koruyucu ruhu olan iyeler vardir. Fakat bu iyeler

tanri degildir sadece koruyucu ruhlardir. iyelere; ates iyesi, dag iyesi, su iyesi drnek verilebilir.
Dogaya Sayginin Rolii
Samanizm’de dogaya yapilan saygisizlik, aslinda iyelerle olan dengeyi bozmak anlamina gelir.

Bu nedenle avcilar hayvan avladiginda onlarin ruhundan ozuir diler, su igilirken ya da ates yakilirken belli ritueller
yapilirdi.

insan ile doga arasinda siirekli bir karsilikli iliski vardir: insan dogadan faydalanir ama ayni zamanda dogayi ve iyeleri
memnun etmelidir.

52 Kisacast:

Samanizm’de iyeler, dogayi koruyan, duzenini saglayan ruhlardir. Onlar sayesinde doga ile insan arasindaki uyum

devam eder.Tanri degillerdir; ancak insana doganin kutsalligini ve dengesini hatirlatan glicli varliklardir.
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