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SOLUNUM SİSTEMİ
Vücuttaki hücrelerin, dolayısıyla insanın yaşamına devam etmesi için solunum yoluyla alınan 
oksijene ihtiyacı vardır. Solunum fizyolojik bir olaydır. Solunum; atmosferden alınan hava 
içerisindeki oksijen ile vücutta bulunan karbondioksitin yer değiştirmesidir. Gaz değişimi 
solunum sistemi organlarından alveollerde gerçekleşir. 

Solunum sistemi organları; burun, yutak, gırtlak, soluk borusu, akciğerler, bronşlar, bronşçuklar, 
alveoller ve diyaframdır (diyafragma). 

Systema Respiratorium (sistema respiratoryum): Solunum sistemi 



Pleura (plevra): Göğüs zarı; akciğerlerin dış 
yüzeyini ve göğüs duvarının iç yüzüne 
yapışarak örten ince zar 

Diaphragma (diyafragma / diyafram): Göğüs 
ile karın boşluklarını birbirinden ayıran kas 
liflerinden zengin kalın zar 

Mediastinum (mediastinum): Yanda 
akciğerler, arkada omurga ve önde sternum
arasında kalan aralık 



Solunum Sistemi Hastalıklarında Semptomlara İlişkin Terimler

Anosmia (anosmi): Koku alma hissinin kaybolması 

Aphonia (afoni): Ses kaybı 

Dysphonia (disfoni): Ses kısıklığı nedeniyle konuşmada güçlük çekme 

Epistaxis (epistaksis): Burun kanaması 

Rhinorrhea (rinore): Burundan gelen berrak veya pürülan (irinli) akıntı 

Expectoration (ekspektorasyon): Akciğer ve trakeadaki maddelerin öksürükle 
balgam olarak dışarı çıkarılması 

Hemoptysis (hemoptizi): Öksürükle kan gelmesi, kan tükürülmesi 

Hiccough / hiccup / singultus (hikkaf / hikkap / singultus): Hıçkırık 

Apnea / apnoea (apne): Solunumun geçici olarak durması 



Ataxic solunum (ataksik solunum): Solunum hareketlerinin bazen yavaş 
bazen hızlı bazen derin bazen sığ olması düzensiz aralıkları izleyen geçici 
solunum durması; bazen az bazen çok uzamış derin solumaların görüldüğü 
patolojik bir solunum şekli 

Respiration (respirasyon): Solunum; soluk alıp verme 

Biot’s respiration (biot respirasyon): Düzensiz bir solunum tipidir. Değişik 
tip solunumlar görülür. Solunum durabilir. Hasta, solunum durmasından 
sonra derin bir hava alır. Yani içini çeker. Hiperpne-apne-hiperpne
şeklindedir. 



Solunum Sistemi Hastalıklarına İlişkin 
Tanısal Terimler

Atresia of choanae / choana (atrezi of koana): 
Burun deliğinin arkasının doğuştan kapalı oluşu 

Choanae / choana (koana): Burun boşlukları arka 
delikleri 

Coryza (koriza): Akut burun nezlesi; burun 
mukozasının iltihaplanması sonucu salgı artışı ile 
belirgin akut nezle hâli 



Solunum Sistemi Hastalıklarına İlişkin 
Tanısal Terimler

Rhinitis (rinit): Burun içi mukozasının iltihabı 

Sinusitis (sinüzit): Sinus veya sinuslerin 
iltihaplanması 

 Pansinusitis (pansinüzit): Bütün sinüslerin 
iltihabı 

Septum deviation / deflection of septum
(septum deviasyonu / defleksiyon of septum): 
Burun bölmesinin sağa ya da sola doğru eğik 
olması 



Solunum sistemine özel tanı yöntemleri;

Akciğer sintigrafisi: İnhalasyon ya da intravenöz yolla radyoizotop madde verilerek 
akciğer tarafından tutulumunun kaydedilmesi 

Bronchoscope (bronkoskop): Trakea ve bronşların içini muayene için ya da 
solunum yollarına kaçan yabancı bir cismi çıkarmak amacıyla kullanılan alet 

Bronchoscopy (bronkoskopi): Bronkoskop ile solunum yollarının (soluk borusu ve 
bronşların) içini tanı amacıyla inceleme tekniği 

Bronchography (bronkografi): Bronş sisteminin radyolojik olarak incelenmesi 



Solunum Sisteminde Ameliyatlara İlişkin 
Terimler

Cricotracheotomy (krikotrakeotomi): Krikoid kıkırdak aracılığıyla trakeaya
kesit yapma, krikoid kıkırdak üzerinden gerçekleştirilen trakeotomi (Acil 
durumlarda uygulanır.) 

Tracheotomy / Tracheostomy (trakeotomi / trakeostomi): Trakeadan vücut 
dışına ağız açılması 

Endotracheal intubation (endotrakeal entubasyon): Trekea ve bronşlara bir 
tüp yerleştirerek hava yolunun açılması 
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